W Menus de b Resfaunation Scolaive
(Période du 11 mars au 3 mai 2024

Chou rouge local et Taboulé oriental a la
croiitons vinaigrette menthe a la semoule
Céleri bio rémoulade arail bio
Blanguette de Jambon blanc Label
Cordon bleu poisson MSC Macaronis bio Rouge Quiche aux légumes
Purée de pommes de Carottes au beurre Haricots verts label
terre label CE2 Sauce bolognaise CE2
Petit moulé Chantaillou Gouda
Yaourt nature sucré Gateau au yaourt
Banane bio P maison Nappé caramel

Salade Iceberg locale

Carottes rapées bio et vinaigrette au
vinaigrette Radis beurre vinaigre balsamique
Poisson pané MSC et Rotide dinde sauce Emincé de filet de
Chilisin carne citron Tandoori Lasagnes poulet aux oignons
Epinards hachés alabolognaise de
Riz bio créole béchamel Lentilles bio aujus boeuf Brocolis bio persillés
Tomme blanche Mimolette
Semoule aulait au
it local et topping Fromage blanc local Clémentine Label
Pomme locale Petit suisse sucré i Global Gap
Salade de pommes Carottes rapées bio
de terre bio au thon vinaigrette Céleri bio rémoulade
Sauté de porc local Haut i
aujus de pommes Gratin de pates bio pouletau jus charcutiére sauce paprika
Chou fleur label CE2 Légumes couscous et Carottes bioau
béchamel aux dés de jambon semoule Pommes rosti beurre
Edam Camembert bio
Cocktail de fruits au Créme dessert Compote de pommes
Poire caramel HVE Banane bio
Chasse aux oeufs
Paté de campagne
Concombre Label Rouge et
vinaigrette o g conutaties b ocaes cornichon
Roti de porc label Haché de boeuf sauce Poisson meuniére
Rouge sauce au thym tomate Tartiflette MSC et citron
Fondue de poireaux et de chou fleur et Epinards hachés
Flageolets pommes de terre pommes de terre béchamel
Créme anglaise
locale
Ferie Brownie maison Liégeois chocolat Ananas fpomme Yaourt aromatisé

Toutes nos viandes sont d'origine francaise
IGP = Indication Géographique Protégée / AOP =

Appellation d'Origine Protégée / HVE = Haute Valeur

Produit local Produit bio Produit labellisé

Environnementale / MSC : Iahel de nache

Menus d 5 .Culsiniers v
BYJ1 du Centre-Val de Loire
Période

Concombre local a la Radis longs locaux au
créme

Boulettes de boeuf "
MSC et thon bio sauce kebab aux olives Saucisse fumée

Dahl de lentilles bio
alapuré Chou fleur label CE2
carottes légumes. beurre alatomate Rizbio
Yaourt nature sucré
Cantal AOP Pont I'éveque Mimolette local
Semoule au lait local Compote pomme
let topping fruit rouge poire Fruit frais

Salade coleslaw bio

Sauté de dinde au Colin MSC sauce Roti de porc label
curry homardine Chipolatas Nuggets de ble Rouge sauce tomate
Carottes bio Haricots verts label
Petits pois bio au jus Tortis bio au beurre persillées CE2persillés Quinoa label CE2
Chanteneige Emmental rapé bio Brie Tomme noire IGP
Créme dessert Gateau maison ala
Mousse au chocolat Fruit frais caramel Banane bio noix de coco
Concombre local
Salade piémontaise vinaigrette
Haut de cuisse de é a |coinmsc
Roti de boeuf poulet Ravioli de légumes lamoutarde moules
Semoule bio a 'huile
Carottes persillées Ratato dolive Riz créole bio
Yaourt nature sucré
Camembert bio bio Emmental
pommes
Gateau tutti frutti Liégeois vanille gap Banane
Célerilocal Carottes rapées bio Concombre local
rémoulade vinaigrette vinaigrette
Céte de porc sauce Gratin de pommes de Boulettes de boeuf Sauté de dinde sauce
charcutiére terre, sauce tomate curcuma
Haricots verts bio
Purée de légumes tomates et mozzarella persillés Pommes noisette
Yaourt nature sucré
bio
Semoule au lait
Gateau au yaourt Compote pomme maison et topping
i Ferie chocolat Pomme locale
Toutes nos viandes sont d'origine francaise
IGP = Indication Géographique Protégée / AOP =
Appellation d'Origine Protégee / HVE = Haute Valeur
Produit local Produit bio Produit labellisé Emirnnnamentale / MSC: babal de nache
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Céleri bio remoulade

/]

Cordon bleu

s/viande : croque fromage

Purée de pommes de terre

Menws de la Resfaunation Scolaire

Semaine du 11 au 15 mars 2024

mam"im mans

Blanquette de poisson
MSC

Carottes au beurre label

www'etfﬁs manrs

Macaronis bio

Sauce bolognaise

o

}w&im mans

Chou rouge local et
croiitons vinaigrette a I'ail @

Jambon blanc Label Rouge

s/viande : galette épinards
emmental

vemfuetﬂ'w mans

Taboulé oriental a la
menthe a la semoule bio 0

Quiche aux légumes

CE2 @ Haricots verts label CE2 @
s/viande : bolognaise de
soja
Petit moulé Chantaillou Gouda
Yaourt nature sucré bio o Banane bio o Poire Gateau au yaourt maison Nappé caramel
Produit local Produit bio Produit labellisé IGP = Indication Géographique Protégée /

Q

o

AOP = Appellation d'Origine Protégeée /
HVE = Haute Valeur Environnementale /
MSC : label de péche responsable
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Menws de la Restauralion Scolaine

Semaine du 18 au 22 mans 2024

Cundi 18 mans mandi 19 mars mercredi 20 mans }wﬂ‘m mars vendredi 22 mans
Carottes rapées bio Salade Iceberg locale et
Les rap Radis beurre vinaigrette au vinaigre
vinaigrette o balsamique @
Chili sin carne Poisson pané MSC et Roti de dinde sauce Lasagnes Emincé de filet de poulet
citron Tandoori g aux oignons
s/viande : tarte aux s/viande : lasagnes aux s/viande : colin sauce aux
légumes lentilles oignons
Riz bio créole o Ep'gaércdhsarr‘]f;hes Lentilles bio au jus o 4 la bolognaise de boeuf Brocolis bio persillés o
Tomme blanche Mimolette
Pomme locale Petit suisse sucré Iso‘i:n;Io:tl ‘te::lal?r:;?:‘lt:;lst Fromage blanc local Clementine Label Global
stracciatella Gap
(2 rouge (2 (2
Produit local @ Produit bio o Produit labellisé IGP = Indication Géographique Protégée /

AOP = Appellation d'Origine Protégée /
HVE = Haute Valeur Environnementale /
MSC : label de péche responsable
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N Menus de la Resbauration Scolbire
W Semaine du 25 au 29 mars 2024

eumfi25 mars wwm(’i26 mars mzncMeJi27mam }uufi28 mars vemenezfi29 mars
Salade de pommes de Carottes rapées bio Céleri bio rémoulade
terre bio au thon o vinaigrette o 0

Sauté de porc local au jus Gratin de pates bio Haut de cuisse de poulet au Roti de dinde sauce Boulettes de soja sauce
de pommes @ p o jus charcutiére paprika
s/os : émincé de volaille au
s/viande : quenelles s/viande : gratin de pates au jus s/viande : colin sauce créme
natures ala créme fromage s/viande : poélée de tofu au )
jus
Chou fleur label CE2 B . Légumes couscous et . .
béchamel @ aux dés de jambon semoule Pommes rosti Carottes bio au beurre 0
Edam Camembert bio o
Poire Cocktail de fruits au sirop Créme dessert caramel Compote de pommes HVE @ Banane bio 0
Produit local @ Produit bio o Produit labellisé @ IGP = Indication Géographique Protégée /

AOP = Appellation d'Origine Protégée /
HVE = Haute Valeur Environnementale /
MSC : label de péche responsable
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Menus de la Restaunation Scolaire

Semaine du 2 au 5 avnil 2024

Roti de porc label Rouge
sauce au thym

s/viande : merlu sauce au
thym

Flageolets

Créme anglaise locale

Brownie maison

Concombre vinaigrette

Haché de boeuf sauce
tomate

s/viande : galette de
quinoa a la provencgale

Fondue de poireaux et
pommes de terre

Liégeois chocolat

Salade de coquillettes bio
locales au mais

Tartiflette

de chou fleur et pommes de
terre

Ananas /pomme

Paté de campagne
Label Rouge et

O cornichon

s/viande : oeuf dur
mayonnaise

Poisson meuniére
MSC et citron @

Epinards hachés
béchamel

Yaourt aromatisé

Produit local

o

Produit bio

o

Produit labellisé

IGP = Indication Géographique Protégée /
AOP = Appellation d'Origine Protégée /
HVE = Haute Valeur Environnementale /
MSC : label de péche responsable
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Menus de la Resfaurakion Scolaire
Semaine du 8 au 12 arnil 2024

Radis longs locaux au

beurre @

Concombre local a la créme @

Brandade de colin MSC Boulettes de boeuf bio sauce Sauté de porc local aux Saucisse fumée Dahl de lentilles bio
et thon @ kebab o olives @ o
s/viande : boulettes de soja s/viande : filet de colin aux s/viande : saucisse
sauce kebab olives végétarienne
ala purée de carottes Printaniére de légumes Tortis locaux au beurre @ Chou ﬂe:;:z:g CE2ala @ Riz bio O
Cantal AOP o Pont I'véque Mimolette Yaourt nature sucre o

Semoule au lait local et

Pomme locale @ topping fruit rouge @ Compote pomme poire Fruit frais
roux = huile + farine de
blé
Produit local @ Produit bio o Produit labellisé IGP = Indication Géographique Protégée /

AOP = Appellation d'Origine Protégée /
HVE = Haute Valeur Environnementale /
MSC : label de péche responsable
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Menws de la Resfauration Scolaine
Semaine du 15 au 19 awnil 2024

Sauté de dinde au curry

s/viande : omelette

Petits pois bio au jus

Chanteneige

Mousse au chocolat

o

Colin MSC sauce
homardine

Tortis bio au beurre

Emmental rapé bio

Fruit frais

(8)

Chipolatas

s/viande : saucisse
végétarienne

Carottes bio persillées

Brie

Créme dessert caramel

Nuggets de blé

Haricots verts label CE2
persillés

Tomme noire IGP

Banane bio

©
©
0

Salade coleslaw bio

Roti de porc label Rouge
sauce tomate

s/viande : tofu sauce
tomate

Quinoa label CE2

Gateau maison a la noix
de coco

o

O

©

Produit local

Produit bio

o

Produit labellisé

IGP = Indication Géographique Protégée /
AOP = Appellation d'Origine Protégée /
HVE = Haute Valeur Environnementale /
MSC : label de péche responsable




Menws de la Resfauration Scolaire
Semaine du 22 au 26 avnil 2024

Salade piémontaise Concombre local vinaigrette @
s/viande : salade de
pommes de terre aux oeufs
durs vinaigrette
. . o _ Sauté de porclocalala Colin MSC sauce aux
Roti de boeuf Haut de cuisse de poulet Ravioli de legumes moutarde @ moules @
s/viande : galette quinoa a . . . s/viande : boulettes de soja a
s/viande : colin sauce romarin
la provencale la moutarde
Carottes persillées Ratatouille Semoule bio a I'huile d'olive o Riz créole bio 0
Camembert bio o Yaourt nature sucré bio o Emmental
Gateau tutti frutti Liégeois vanille Compote de pommes bio o Orange label global gap @ Banane bio o
Produit local @ Produit bio o Produit labellisé IGP = Indication Géographique Protégée /

AOP = Appellation d'Origine Protégée /
HVE = Haute Valeur Environnementale /
MSC : label de péche responsable

A — .
A . U -
A SR EE— [ ]
A A 5]
— < A -
L e N Emmay ]
I A L -
I S S ]
. S — —



Menus de la Resfauration Scolaire
Semaine du 29 aril au 3 mai 2024

29/04/2024
P . Carottes rapées bio L Concombre local
Célerilocal réemoulade @ vinaigrette o Férié vinaigrette @
Cobte de porc sauce Gratin de pommes de terre Boulettes de boeuf sauce Sauté de dinde sauce
charcutiére P ! tomate curcuma
. . ., s/viande : boulettes de s/viande : omelette sauce
s/viande : colin sauce citron .
soja sce tomate curcuma

Haricots verts bio

Purée de légumes tomates et mozzarella persillés 0 Pommes noisette
Yaourt nature sucré bio o
Gateau au yaourt Maison Compote pomme abricot Semoule.au lait maison Pomme locale
et topping chocolat @
Produit local @ Produit bio 0 Produit labellisé IGP = Indication Géographique Protégée /

AOP = Appellation d'Origine Protégée /
HVE = Haute Valeur Environnementale /
MSC : label de péche responsable
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